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Aguisin 1: Comharthai de dheacracht foghlama fhéideartha ag eascairt as disléicse (aois 12+ bliain)



Achoimre

San alt seo féachtar ar an gcaoi inar féidir leis an treoirchombhairleoir tac leis an scolaire le
disléicse in iar-bhunscoileanna na hEireann. Pléitear ann na bealai éagsula inar féidir le
disléicse dul i gcion ar an scolaire agus moltar scagthastail ma léirionn an scoldire
deacrachtai. Déantar sainaithint ar dheacrachtai disléicseacha tri mheasunu siceolaiochta
oideachais. Pléitear tacai amhail Socruithe Réastnacha ag na Scriduithe Teistiméireachta
(RACE), Bealach Rochtana ar Oideachas do Dhaoine faoi Mhichumas (DARE) agus dioluinti
teanga. T4 rol tAbhachtach ag an treoirchombhairleoir i gcuidid leis an scoldire le disléicse
cinnti tabhachtacha a dhéanamh ambhail rogha abhair agus rogha cursa. Ta na cinnti seo
rithdbhachtach chun cuidiu leis an scolaire déileéil agus rath a bheith orthu. San alt freisin,
pléitear roinnt polasaithe scoile uile ata in oiridint don disléicse amhail treoir stile ata éasca le
Iéamh do notai agus céipéisi eile, inléiteacht na dtéacsleabhar, Usaid na teicneolaiochta
cuidithi agus scileanna staidéir do scolairi le disléicse.

Eochairfhocail

Disléicse, measunu siceolaiochta oideachais, socrd réastnach i scriduithe Stair, bealach
rochtana ar oideachas do dhaoine faoi mhichumas, dioluinti teanga, polasaithe scoile ata in
oiriuint don disléicse, idirbheartaiochtai tabhachtacha treorach don disléicse.



Réamhra

Sa Tuarascail Rose (2009) Identifying and Teagasc Children and Young People with Dyslexia
and Literacy Difficulties tugtar cur sios ar dhisléicse mar dheacracht foghlama a théann i
gcion go priomha ar na scileanna a bhaineann le léitheoireacht focal chruinn agus liofa.
Saintréithe is ea deacrachtai le feasacht foineolaiochta, cuimhne bhriathartha agus luas
proiseala briathartha. Tarlaionn si thar réimse de dheacrachtai intleachtula agus is fearr
smaoineamh uirthi mar chintanam, seachas mar chatagdir shoiléir. Féadfar deacrachtai
comhtharlaithe a fheicedil i ngnéithe den teanga, comhordu luaile, riomhanna meabhracha,
dianmhachnamh agus eagru pearsahta, ach ni comharthai disléicse iontu féin iad sin. Deiran
eagraiocht Dyslexia International (www.dyslexia-international.org) gur féidir a mheas go
bhfuil an disléicse ar idir 5% agus 15% den daonra. Thabharfadh an figiar sin le tuiscint go
bhfuil neart milte de scolairi le disléicse in iar-bhunscoileanna na hEireann.

Cé gur féidir le trialacha scagthastéla a léirit go bhfuil féidearthacht disléicse iseal, meanach
no ard ann, is é measunu siceolaiochta oideachais an t-aon bhealach i gceart cé acu an bhfuil
duine disléicseach agus cad iad na laidreachtai agus na laigi ar leith ata acu. Is siceolai
oideachais a dhéanann € sin.

Leis an leithdhaileadh do Theagasc Oideachais Speisialta ata a thabhairt isteach i Mean
Fomhair in Imlitir Uimhir 0014/2017 cuirtear céras aontaithe aonair leithdhailte ar fail do
riachtanais um theagasc oideachais speisialta chuig gach scoil, bunaithe ar phroifil
oideachasuil na scoile sin. Cuireann an leithdhaileadh ar chumas scoileanna tacaiocht teagaisc
oideachais speisialta a sholathar do na scolairi go I€ir lena n-airitear iad sidd le disléicse a
bhfuil tacaiocht den chineal sin de dhith orthu.

Eochairphointi maidir le disléicse
Airitear na nithe seo a leanas i measc na n-eochairphointi maidir le disléicse:

e Tacomhchodanna geiniteacha sa disléicse aimsithe ag an taighde.

e Tarlaionn disléicse thar raon d’innitlachtai intleachtula.

e Tarlaionn disléicse thar contanam. Féadfaidh an disléicse ag scolaire amhain a bheith an-
dian agus a bheith an-éadrom ag duine eile. Ni docha go mbeidh an phroifil chéanna ag
beirt scoldiri ar bith.

e Ni théann deacrachtai disléicseacha i gcion ar gach uile tasc. Féadfaidh duine a bheith an-
lag sa léitheoireacht ach ar fheabhas san innealtdireacht, sa mhata n6 san ealain. Ni
bheidh gach gné den léitheoireacht agus scribhneoireacht chomh lag céanna.

e Féadfaidh disléicse tarll in éineacht le aaindeacrachtai foghlama eile smhail ai such as
diospraicse, dioscalcuile, neamhord easnamh airde, siondrom Asperger né lagu urlabhra
agus teanga.

Féadfaidh deacrachtai a bheith ag scoldiri san iar-bhunscoil le cuid de na nithe seo a leanas:
Foghlaim de ghlanmheabhair amhail filiocht, tdblai mata agus foirmli a fhoghlaim.
Copeail 6n gcléar no nétai a ghlacadh 6 dheachtu.

Litria.

Michompord amhairc (strus) agus iad ag Iéamh. B’fhéidir go n-éireoidh focail doiléir
agus go mbeidh an chuma orthu go bhfuil siad ag gluaiseacht.
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e Léamh michruinn, ait a chailleadh ar an leathanach, iad faoi strus agus iad ag Iéamh os
ard.

e Treoracha casta a thuiscint.

e Aisti a phleanail agus a scriobh.

e Bionn freagrai scriofa ro-ghairid agus ni dhéantar pointi a fhorbairt i gceart.

e Féadfaidh ldmhscribhneoireacht a bheith scaipthe, doléite in amanna n6 an-iomarca
cealuithe amach a bheith ann.

e Obair a chriochnu in am.

e Mearbhall faoi aiteanna, amanna agus datai, agus fadhbanna eagrdchain da bharr.

e Difear leathan idir obair bhéil agus obair scriofa.

Leis na hidirghabhélacha cui is féidir na tionchair a mhaolud agus is féidir le daoine foghlaim
conas straitéisi a fhorbairt chun cuidiu leo déileail, formhor an ama. Féadfaidh na
hidirghabhalacha seo (cuid diobh a bpléitear leo nios déanai san alt seo) an difear a dhéanamh
idir rath agus teip ag leibhéal na hiar-bhunscoile.

Scagthastail agus Sainaithint

Féadfaidh imni faoi scolire eascairt as torthai na dtrialacha caighdeéanaithe n6 6
bhreathnuithe agus/né imni ¢ thuismitheoiri, 6 mhdinteoiri n6 6 na scolairi féin.

Féadfaidh na torthai 6 thrialacha caighdeanaithe amhail an Triail um Chumas Cognaioch
(CAT) nd na Trialacha Inniulachta Difrealacha (DATanna) proifil éagothrom innidlachta a
leiri0. Ma té toradh sa réastnaiocht bhriathartha ata nios isle go suntasach i dtaca le scéir eile
amhail réastinaiocht uimheartha né neamh-bhriathartha, ba chair tuilleadh fiosruithe a
dhéanamh. Is dea-chleachtas é anailis a dhéanamh ar thorthai 6 thrialacha amhail CAT no
DATanna d’fhonn a sheiceail an bhfuil neamhrialtachtai da leithéid ann.

D’fhéadfadh an muinteoir n6 an treoirchombhairleoir ata ag fiosrd buarthai den chinedl sin
Uséid a bhaint as liosta na dtascairi a d’fhoilsigh an Roinn Oideachais agus Scileanna (ROS)
sa tuairisc Report of Task Force on Dyslexia (Aguisin 1). D’fhéadfai trialacha scagthastala
disléicse a Usaid chun tuilleadh fiosruithe a dhéanamh. Dha thriail até oiritnach le hdsaid ag
leibhéal na hiar-bhunscoile is iad an triail Lass Secondary (Lucid Assessment System for
Secondary Schools 4™ Ed 2010) agus an triail Dyslexia Screening Test — Secondary. Déantar
an da thriail, lena n-airitear sonrai faoi sholathraithe, a liostd in Imlitir 0034/2015.
https://www.education.ie/en/Circulars-and-Forms/Active-Circulars/cl0034 _2015.pdf.

B’théidir go dtreiseodh an triail scagthastala agus/no an seicliosta an bharuil go bhféadfadh
disléicse a bheith ar an scoléire agus go gcuideoidis freisin nuair a bheadh plé leis na
tuismitheoiri maidir le hatreoru féideartha chuig siceolai oideachais le haghaidh measunaithe.
Ni sainaithint dheifinideach iad agus ni dhéanann siad anailis ar naddr na proifile disléicse ag
an duine, rud is féidir a bheith an-éagsuil idir daoine le disléicse. Thabharfadh triail
scagthastala le tuiscint go bhfuil féidearthacht iseal, meanach n6 ard de dhiléicse ann.

An Measunu Siceolaiochta Oideachais

Is siceolai oideachais a dhéanann Measunu Siceolaiochta Oideachais agus is bealach é chun
measunu deifinideach a fhail ar dhisléicse n6 dioscalcuile. Tabharfaidh sé proifil de na
laidreachtai agus laigi foghlama agus tabahrfaidh sé cur sios ar na hidirghabhalacha is
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iomchui. Airitear sa mheasunu disléicse tastail ar innitlachtai cognaiocha chomh maith le
scileanna litearthachta. Do mheasunu dioscalcuile déantar tastail ar scileanna éagsula
uimhearthachta agus ar innitlacht chognaioch. Ni mér don siceolai oideachais freisin eolas
cllra dbhartha a fhail 6 thuismitheoiri, 6 dhaoine aonair, 6 scoileanna, ¢ cholaisti n6 6 fhoinsi
abhartha ar bith eile. Déantar concluidi bunaithe ar theaglaim den stair a tuairisciodh agus an
fheidhmiocht sna trialacha. Féadfaidh trial ar imnnitlacht choghnaioch a bheith san aireamh
ann amhail an scala Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-V) agus trialacha
gndthachtala sa litearthacht agus san uimhearthacht. Féadfar scoir a Usaidtear sa mheasunu a
thabhairt mar scoir chaighde&nacha, peircintili nd scoir scélaithe.

Airitear sa tuarascail eolas cllra, breathnaithe ar an gcaoi ina dtugann scolaire faoi thasc le
linn measunaithe, torthai ar thrialacha, cuir sios ar acad is bri leis na trialacha agus ca hait a
gcuireann na scoir an scoldire i gcomparaid le scoldiri eile den aois chéanna. Déantar
achoimre ar na tatail, tugtar concluid agus tugtar moltai do ghniomh amach anseo.

| ndiaidh na diagnoise, is i pleanail idirghabhalacha an chéad chéim eile. Don scolaire a
bhfuil diagndis disléicse déanta ina leith, beidh patrun de laidreachtai agus laigi agus ias iad
seo atd mar bhonn le roghanna teagaisc, foghlama agus oideachasula.

TABLA 1: Raon an scéir chaighdeanaigh, peircintili, scoir scalaithe, céatadan an daonra a
gheobhadh scoir dé leithéid agus na catagdiri tuairisciula a bhaineann leis na scéir sin.

Scér Peircintil Scoér Scalaithe | % den daonra Raon tuairisciuil
Caighdeanach
130 agus os a 98 -99 16 -19 2% Ard as an ngnéth, an-
chionn ard
120-129 91 -97 15 7% High, sarleibhéal
110-119 75-90 13-14 16% Meéanach Ard, os
cionn an mheéin
90-109 25-74 8-12 50% Meéanach
80-89 9-24 6-7 16% Meanach Iseal
70-79 3-8 4-5 7% Iseal
Faoi bhun 70 1-2 1-3 2% Iseal as an ngnath

Socruithe Réasuinacha ag na Scruduithe Teistiméireachta (RACE)

Tugtar socr( réasiinach ar na tacai éagsula a chuirtear ar fail do scolairi i scruduithe an
Teastais Shoisearaigh agus na hArdteistiméireachta. Airitear orthu sin:

Cunamh léitheoireachta.

Usaid téiptheafadain.

Usaid riomhaire/proisealai focal.

Scriobhai. Agus iarratas a dhéanamh ar scriobhai, ni mor ctiseanna a sholathar cén fath
nach feidir leis an scolaire riomhaire no téip a usaid.

Tarscaoileadh 6 ghnéithe litrithe agus gramadai an scrddaithe sna teangacha.

V. VVVYVY




Téann scolairi a fhaigheann aon cheann de na chéad cheithre socruithe faoin scradd lasmuigh
den phriomhionad. Greamaitear nota minithe leis an raiteas torthai.

Tharla athruithe mora sa Scéeim RACE in 2016. Is iad seo a leanas na priomhathruithe:

1. Déanfar socruiteh a cuireadh ar fail sa Teastas Soisearach a athghniomhachtu don
Ardteistiméireacht faoi réir ag dearbhu 6n scoil go bhfuil riachtanas sainaitheanta agus
leantnach ann.

2. Leathnaitear an catagoir Saindeacracht Foghlama go dti Deacracht Foghlama. Ciallaionn
sé seo nach ga scoir chognaiocha amhail na cinn sin i measinu siceolaioch a sholathar
nuair ata iarratas a dhéanamh. Beidh inchailitheacht bunaithe ar leibhéal an riachtanais.

3. Bainfear usdid as ionaid chomhroinnte més féidir.

An Proiseas larratais don Ardteistiméireacht

Baintear Usaid as an bhfoirm RAL do scoldiri ar mian leo na socruithe céanna tugtha ar
aghaidh 6n Teastas Soisearach. Ar an bhfoirm, dearbhaionn an scoil go bhfuil an ga ba chuis
le deonadh na dtacai f6s ann. Measann an CSS (Coimisiun na Scruduithe Stait) gurb é
breithitinas Gdaras na scoile an fhianaise chui go bhfuil ga fos leis na tacai seo.

Ta an fhoirm RA2 ann do scoldiri nach ndeachaigh faoi scrudi sa Teastas Séisearach no a
bhfuil socruithe éagsula no socruithe breise a lorg acu.

Ba chair don scoil measinu a dhéanamh ar inchailiteacht ag baint Usaide as na critéir leagtha
sios ag CSS. Ni mor don scoil an fhianaise uile a Uséidtear sa mheasinu seo a choimeéd
(torthai 6 thrialacha, samplai d’obair a tsaideadh chun ratai earraide a riomh, tuairisci leighis
agus tuairisci eile).

Ni mér an RA1 agus an RA2 a chur isteach roimh an data deiridh até leagtha sios. Mura
ndéantar, ba chdir an proiseas d’iarratais dhéanacha a usaid.

An Préiseas larratais don Teastas Sdisearach

O tharla gur féidir na socruithe don Teastas Séisearach a athghniomhachtu ag leibhéal na
hArdteistiméireacht, aibhsionn an CSS nach mér do scoileanna a bheith cinnte go bhfuil gach
iarratasoir inchailithe ar RACE agus go bhfuil an socru ata molta de dhith ar an scolaire chun
an scradu a rochtain. Ba chdir don scoil fianaise chui maidir le riachtanas a bhailit agus a
choimeéd, lena n-airitear torthai 6 thrialacha, samplai d’obair a usaideadh chun ratai earraide
a riomh, tuairisci leighis agus tuairisci eile etc.

Critéir Inchailitheachta do RACE do scolairi le disléicse agus deacrachtai foghlama eile

e Nil aon gha trialacha ar innitlacht chognaioch a bheith ann ¢ 2016 ar aghaidh. Mar sin,
nil ga le tuarascail shiceolaiochta don phroiseas RACE.

e Is féidir leis an scoil an tastail ar fad a dhéanambh.

e Ni mor torthai ar thrialacha gnéthachtala ar bith a fhail laistigh de 12 mhi roimh dhata an
larratais.

e Ni féidir na ratai earraide riachtanacha sa léitheoireacht agus sa litrit a fhail ach 6
mheasunuithe a dhéanann an scoil. Ni féidir ligean do ratai earraide 6 fhoinsi nach foinsi
scoile iad treis a ghabhail ar chomhaireamh na scoile de ratai earraide.

e Ni mor nataifid go Iéir ar an bhfianaise a Usaidtear chun inchailitehacht a mheas a bheith
ar fail don CSS le linn an phrdisis iarratais agus ina dhiaidh.



Leagann an CSS amach critéir an-mhionsonraithe do gach socru, agus is féidir iad sin a fhail
ag www.examinations.ie/schools/circulars/reasonable-accommodations/. Féadfaidh na
trialach tastail a dhéanamh ar luas na ldmhscribhneoireachta, I€itheoireacht focal, litrid,
gramadach, poncaiocht ag brath ar an socru ata & lorg. Ni décha go mbeadh scor
caighdeanach 85+ inchailithe. Is ionann scor caighdednach 85 agus an 16U peircintil.

Ma ta socruithe de dhith ar scolaire sna scraduithe stait, fagann sé sin go mbaineann siad
tairbhe as socruithe da leithéid a fhail i scruduithe ti.

Treoir do scolairi le disléicse

Ta rol tdbhachtach an an treoir sa racu le scoldire de réir mar a théann siad ar aghaidh tri iar-
bhunscoil. Is féidir le tacaiocht d& leithéid, mar a luaitear thios, a bheith rithabhachtach chun
a chinntiu gur féidir leis an scoléire déileail agus dul chun cinn a dhéanambh.

1. Bealach Rochtana ar Oideachas do Dhaoine faoi Mhichumas (DARE)

Is € DARE (www.accesscollege.ie) an scéim iontrala trid leibhéal mhalartach do lucht fagala
scoile a raibh tionchar ditltach ag an michumais ar a n-oideachas dara leibhéal. Féadfar
scolairi a ligean isteach da rogha cursa le nios 10 pointi Ardteistiméireachta na mar ata
leagtha sios ag an Lar-Oifig lontrala (CAO). Féadfaidh an laghda sna pointi d’aiteanna
DARE athr( gach bliain agus ta sé ag brath ar roinnt tosca, amhail:

» Lion na n-aiteanna ar an gcursa

> Lion na n-aiteanna DARE curtha in airitthe ar an gcursa

» Lion na n-iarrthéiri DARE inchailithe atd san iomaiocht do na haiteanna sin ata in
airithe.

Usaideann colaisti bealai éagstla chun aiteanna a leithdhaileadh. T4 eolas maidir leis seo,
agus maidir le lion na n-aiteanna DARE ar chursai ar leith i gcoldiste ar fail faoin tab
Participating Colleges ag www.accesscollege.ie/dare.

Tugtar tosaiocht sa chdras DARE do dha ghripa d’iarrthoiri. Grdpa amhain is ea na scoldiri
sin ata inchdilithe faoi DARE agus HEAR. Baineann HEAR le mibhuntdiste
socheacnamaiochta. Is é an dara grapa na hiarrthdiri DARE sin ata faoi mhichumais fhisicitla
agus chéadfacha.

Ta tri chéim san iarratas. Ar dtds, cuireann an scolaire iarratas chuig an CAO faoin 1
Feabhra. Ansin lionann an scoldire isteach Foirm Faisnéise Breise (SIF) faoin 1 Marta. Faoin
1 Aibrean ba choir don scolaire a chinntit go bhfuil an Raiteas um Thionchar Oideachais
(EIS) agus Fianaise ar Mhichumas curtha ar ais chuig an CAO.

Is eard is Fianaise ar Mhichumas ann do scolairi le disléicse measunu siceolaiochta ar aois ar
bith a deir go soiléir go bhfuil Saindeacracht Foghlama ag an iarratasoir. Nil feidhm a
thuilleadh leis an gcritéar go gcaithfi an Innitlacht Ghinearéalta a bheith laistigh den
mheanraon no os a chionn.

Is i an scoil a lionann isteach an Raiteas um Thionchar Oideachais. Ba chdir don réiteas a
bheith sinitha ag an bPriomhoide Scoile n6 ag an bPriomhoide Tanaisteach agus stampa na
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socile a bheith air. Ta sé thascaire ar an Raiteas. Ni mor do scoldiri le disléicse Tascaire 6
agus tascaire amhain eile ar a lahgad a shasamh. Is iad seo a leanas na tascairi:

Idirghabhail agus tacaiocht

Tinreamh agus suaitheadh

Eispéireas scoile agus follaine

Foghlaim agus torthai scraduithe

Tionchar oideachasuil eile

Scoir gnothachéla in 2 scdr litearthachta ag an 100 peircintil n6 faoina bun nd 81 Scor
Caighdeanach. Ni mor an tastail seo a dhéanamh laistigh den da bhliain roimh an
iarratais DARE. Is féidir na scoir gndthachtala seo teacht 6 cheann amhéin (né
meascan) de na foinsi seo a leanas:

1) Scoir 6 théstail gndthachtéla scoilbhunaithe.

2) Scéir 6 thrialacha gnothachtéla a rinne siceolai.

oakrwdE

Fit mas rud é nach mbionn an scoldire inchéilithe ar DARE, té said fos inchailithe ar
chinamh agus iad sa choldiste agus ba chéir doibh teagmhail a dhéanamh leis an Oifigeach
Rochtana/Michumais sa choldiste ar a mbeidh said ag freastal

2. Dioluine 6n nGaeilge

Faoi réir ag critéir shonracha, féadfar dioltine ¢ staidear na Gaeilge a bhronnadh ar scolairi a
bhfuil Saindeacracht Foghlama (SLD) dhiagnaéisithe acu, lena n-airitear disléicse. Ba choir
don mheaslnu siceolaiochta oideachais a thaispeaint go bhfuil innitlacht chognaioch ar an
mean nd os a chionn ag an scoldire (scor caighdeanach 90 né 25U peircintil n6 os a cionn)
agus go bhfuil sé/si ag gnothachtail ag an 100 peircintil né faoin bhun ar thrial caighdeanaithe
sa litearthacht. Déanann na tuismitheoiri iarratas i scribhinn chuig an scoil le coip den
mheasunu siceolaiochta oideachais (nach bhfuil nios sine na dha bhliain) a mholann go
bhfaigheadh an scolaire dioltine toisc go bhfuil na critéir sésaithe. Eisionn an scoil an teastas
dioldine agus cuireann si € sin in ial don Roinn Oideachais agus Scileanna (ROS). Aithnitear
dioluine a bhronntar do scoldire ag leibhéal na bunscoile ag leibhéal na hiar-bhunscoile agus
d’iontrail chuig colaiste Ollscoil na hEireann (OE) colleges.

3. Riachtanas trit teanga Ollscoil na hEireann (OE)

Ta scolairi leis an dioltine 6n nGaeilge inchéilithe ar an dioldine n riachtanas 3u teanga. Sa
chés nach bhfuil dioltine ag scolaire 6n nGaeilge, déanfaidh OE iarratais ar dhiolGine 6n
riachtanas trit teanga a mheas. Ni mor don scolaire measunu siceolaiochta oideachais a
bheith acu a dhearbhaionn go bhfuil Saindeacracht Foghlama ann. Nior choéir don mheasund
seo a bheith nios sine na 3 bliana d’aois. Deir na critéir do bhronnadh na diolGine gur choir
gnéthachtail litearthachta a bheith ag an 100 peircintil né faoin bun (scér caighdeanach 81) in
dha innidlacht litearthachta agus iad a bheith nios isle go suntasach na mar a bheifi ag suil 6
innitlacht chognaioch an scolaire. Ta foirmeacha iarratais ar fail 6 www.nui.ie

4. Riachtanas dara teanga Cholaiste na Trionoide agus Ollscoil Luimnigh

Ta riachtanas iontrala dha theanga ag an da cholaiste seo. Is féidir le scoldiri le disléicse
iarratas a dhéanamh ar dhiolGine 6n riachtanas seo tri iarratas a dhéanamh go direach leis an
gcolaiste.

5. Rogha abhair
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Ta rithabhacht le rogha &bhair do scolairi le disléicse sa timthriall shdisearach agus sa
timthriall shinsearach araon. Féadfaidh scolairi disléicseacha, mar thoradh ar a bproifil
éagothrom innidlachta, feidhmid thar barr in &bhair airithe agus an-deacracht a bheith acu le
cinn eile, agus an chontuirt go dteipfidh orthu iontu. Ta rél tAbhachtach ag an
treoirchomhairleoir sa chomhairle maidir le rogha abhair. Ba choir don treoir maidir le rogha
abhair ni hamhain na habhair até ina ndishlan féideartha don scolaire a chur san aireamh, ah
freisin plé maidir le hionchais oideachais/gairme an scoléire sa mhéid agus a bhfuil
machnamh déanta ag an scoldire orthu seo.

Airitear i measc na saincheisteanna tabhachtacha:

e Bionn deacrachtai cosula ag neart diobh sa staidéar ar theangacha (mar até leis an
mBéarla). Féadfaidh fadhbanna a bheith ann le fénaic, litrid, seicheamhd focal agus
foghlaim stor focal. Mas ga doibh gabhail don teanga b’théidir go dtitfidh siad sios chuig
an ngnéthleibhéal ceé go ngabhfaidis don ardleibhéal in abhar eile. Téann sé seo i gcion ar
a bpointi. Ach mar thoradh ar chritéir dhiana ata ar bun chun an dioltine 30 teanga a
bhronnadh, b’théidir go mbeidh roinnt mhaith scolairi nach mbeidh inchailithe ar
dhioltine. An mbeadh sé straitéiseach do scolaire staidéar a dhéanamh ar an 30 teanga
lasmuigh den scoil ag an ngnathleibhéal agus gabhail d’abhar eile ag an ardleibhéal ar
scoile?

e B’théidir go beidh dbhair a éilionn freagrai ina bhfuil eolas firiciuil nios éasca na abhair
ina bhfuil freagrai i bhformaid aiste. Mar sin, b’théidir go mbeidh sé nios éasca
gnéthachtail a dhéanamh sa tireolaiocht, sa ghnd n6 san fhisic na sa Bhéarla né sa stair.

o s féidir fadhbanna a bheith ann le habhair a éilionn méid mor d’fthoghlaim de
ghlanmheabhair n6 foghlaim d’an-chuid focal coimhthiocha. Mar shampla, d’théadfadh
eacnamaiocht bhail nd cuntasaiocht a bheith nios éasca na bitheolaiocht. Toisc go
bhfoghlaimionn scolairi le disléicse nios éasca tri phatrdin a thuiscint agus a fheiceéil, ma
thugtar fréamhacha Laidine agus Gréigise na bhfocal sa Bhitheolaiocht doibh, féadfaidh
sé seo cabhru. Féach www.biologyjunction.com/prefixes%20and%20suffixes.pdf.

e Féadfaidh &bhair le cineal éigin de mheasunu leantnach cuidiu.

6. Socruchan Ranga agus Tastail Chaighdeanaithe
Sna treoirlinte 6n Roinn Oideachais agus Eolaiochta (2007) Inclusion of scolairi with Special
Educational Needs, Post-Primary Guidelines deirtear:

‘Go minic bionn trialacha caighdeanaithe mi-oiritnach le husaid le scolairi le RSO,
toisc go mbionn siad neamhinroachtana mar thoradh ar an leibhéal teanga a
bhaineann le neart trialacha .... mar sin ba choéir a bheith ciramach agus na torthai a
n-uséid agus a léirmhinid.”’

Ni mér do threoirchomhairleoiri a bheith ar an eolas go mb’fhéidir nach dtabharfaidh
trialacha caighdeanaithe torthai cruinne do scolairi le disléicse. Mar thoradh ar mhoill i luas
na proiseala no drochscileanna léitheoireachta, tdgann sé nios mé ama do scoldiri téacs a
thuiscint agus triail a chriochna. | dtriail uimhearthachta ina bhfuil ceisteanna i bhformaid
bhriathartha, b’théidir go ndéanfar triail ar a gcuid Béarla di, seachas a n-innitlachtai mata.
Bionn na scoir sa mheasunu siceolaiochta oideachais nios baili.

Sna Treoirlinte lar-Bhunscoile pléitear an chaooi ina socraitear scoldiri i rang. Luaitear an
foilseachan de chuid CNCM Moving Up (2004) a chinneann go bhfuil grapail de scoléiri ar
innitlacht mheasctha inmhianta toisc go mbionn sruthd ina chuis le gnothachtail nios isle sna
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sruthanna ag an mbun agus deacrachtai méadaithe aistrithe doibh siad i sruthanna nios airde
mar thoradh ar bhra acaduil.

| suiomh sruthaithe féadfaidh tionchar ar leith a bheith ar scolaire le disléicse, a bhfuil
inniulacht mheénach no6 os cionn an mheéin acu ach a d’théadfadh feidhmiu go lag ar
mheasunu iontrala mar thoradh ar scileanna briathartha nios laige. B’fhéidir go mbeidh an
cumas acu gnothachtail go han-mhaith ach ni tri mhodhanna measunaithe traidisidnta.

7. Roghanna i ndiaidh na hlar-Bhunscoile

B’fhéidir nach n-éireoidh go maith le scolairi san Ardteistiméireacht leathanbhunaithe &it a
mbeidh siad ag gabhail d’abhair a mbionn deacracht acu gnéthachtail a dhéanamh iontu. Ach,
agus iad sa choldiste nuair is féidir leo speisialu i gcursai a oireann da laidreachtai, is féidir
leo dul chun cinn maith a dhéanamh.

Cuidionn measunu leantnach, seimeastair agus gnéithe tilonscnaimh/praiticidla sa charsa leis
an scolaire gnothachtail agus iad sa cholaiste.

8. Foireann Tacaiochta Scolairi

Ta an fhoireann tacaiochta scoldiri ina cuid den choras tacaiochta scoldiri i scoil. Cuimsionn
an coras sin raon de thacaiochtai a fhreastalaionn ar riachtanais foghlama, shdisialta,
mhothdchanacha agus iompraiochta scoldiri. Ta an treoirchomhairleoir ina b(h)all larnach
den fhoireann seo. Cuid de shainchiram na foirne is ea cur ar chumas scoldiri a bhfuil
riachtanais tacaiochta acu leantint den rochtain ar oideachas iomlan. Airionn sé seo scolairi
le deacrachtai foghlama lena n-airitear disléicse. Is féidir tuilleadh eolais maidir le foirne
tacaiochta a fhail i bhfoilseachan na Seirbhise Naisitinta Siceolaiochta Oideachais (NEPS) sa
bhliain 2014 Student Support Team in Post-Primary Schools.

Polasaithe scoile uile até in oiridint do dhisléicse

Ta roinnt polasaithe scoile ata in oiritint don disléicse ata éasca le cur i bhfeidhm.

e Do scolairi le disléicse, féadfar an chaoi ina bhfuil téacs scriofa agus cruthaithe tionchar a
imirt ar an gcumas le téacs a Iéamh agus a thuiscint. Féadfaidh stil na cl6fhoirne, cineél
an phaipéir agus leagan amach an leathanaigh dul i gcion ar a éasca agus ata sé daileain
agus paipéir scradaithe a Iéamh. Ta nuashonru déanta ag Dyslexia Courses Ireland ar an
mbileog eolais Factsheets on Dyslexia for Second Level Schools (2017) agus ta siad seo
ar fail le hioslodail ag www.dyslexiacourses.ie. Tugann Bileog Eolais 14 treoirlinte
maidir le conas feabhas a chur ar inléiteacht téacht agus d’fhéadfadh na treoirlinte seo a
bheith mar bhunus le polasai scoile uile maidir leis an stil do chaipéisi, nétai agus
scradphaipéir.

e Ba choir do ranna abhair leibhéil inléiteachta a chur san aireamh agus iad ag cinneadh ar
théacsanna. Léirigh anailis ar roinnt téacsleabhar a Usaidtear go coitianta don Teastas
Soisearach, ag baint Gsaide as trialacha inléiteachta ata aitheanta go hidirnaisiunta, go
bhfuil coibhéisi aoise léitheoireachta cuig bliana déag no se bliana déag acu. Ta eolas
maith maidir le trialacha inléiteachta ar an nasc seo a leanas:
http://www.snip-newsletter.co.uk/pdfs/downloads/inléiteacht_briefing.pdf
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| Microsoft Word 2010 agus leaganach nios déanai ta feidhm inléiteachta a d’fhéadfai a
Usaid chun inléiteacht de dhailedin n6 de théacsleabhair a sheiceail tri shliocht as leabhar
a chloscriobh isteach. Conas an fheidhm seo a rochtain:

Teigh chuig File, chuig Options, chuig Proofing. Cuir tic le Readability Statistics.

Ansin tog an doicimeéad, déan seiceail litrithe air agus nuair a chriochnaionn sé an
tseicedil litrithe, tabharfaidh sé staitistici inléiteachta. Tugann sé Scér Eascachta
Léitheoireachta Flesch agus Leibhéal de Ghrad Flesch-Kincaid.

Scor Eascachta L éitheoireachta Flesch

Bheadh daoine aon bhliain déag d’aois abalta scor idir 90 agus 100 a Iéamh go héasca
Bheadh daoine idir tri bliana déag agus cuig bliana déag abalta scor idir 60 agus 70 a
Iéamh go héasca

Bheadh céimithe ollscoile abalta scor idir 0 agus 30 a Iéamh go héasca.

Leibhéal de Ghrad Flesch Kincaid Tugann an triail seo an leibhéal de ghrad i
scoileanna SAM. Molann nuachtlitir SNIP an treoir seo a leanas chun é seo a
Ieirmhiniu. Cuir 5 leis an ngrad F-K agus ta leibhéal inléiteachta RA agat, geall leis.
Cuimhnigh gur modh simplioch é seo ach is ait tosaithe i nuair ata téacs a mheas
agat.

Sa tuairisc Report of the Task Force on Dyslexia agus sna treoirlinte Guidelines on
Inclusion deirtear go bhfuil an priomhrol ag mainteoiri priomhshrutha do dhul chun cinn
na scoldiri ina rang agus roil tacaiochta & nglacadh ag mainteoiri tacaiochta foghlama
agus muinteoiri acmhainni. Ni mor do na muinteoiri priomhshrutha eolas a bheith acu ar
phatran laidreachtai agus laigi an scolaire agus impleachtai na proifile seo do straitéisi
teagaisc agus foghlama. T4 eolas den chineal sin fior-rinda agus ba chéir go mbeadh
polasaithe agus nésanna imeachta ann chun chun é a choimead sabhailte.

An bhfuil oilitint inseirbhise curtha ar fail don fhoireann uile maidir le deacrachtai
foghlama lena n-airitear disléicse? Cuireann Dyslexia Courses Ireland
(www.dyslexiacourses.ie) agus an tSeirbhis Tacaiochta Oideachais Speisialta
(www.sess.ie) seirbhisi ar fail.

Té roinn i mBileog Eolais 18, i dtaca le hacmhainni, ina dtugtar liosta de acmhainni a
bhaineann la habhair ar leith do mhuinteoiri priomhshrutha ar an gcaoi le tacu leis an
scoléire le disléicse ina n-abhar.

B’théidir go mbeidh deacracht ag scolairi cumarsaid a dhéanamh le mainteoiri maidir leis
na deacrachtai a bhionn acu sa rang agus ag déanamh obair bhaile agus cad a d’fhéadfadh
cuidid leo. Ss DVD de chuid na Roinne Oideachais agus Scileanna Understanding
Dyslexia ta foirme maidir le Cinamh a larraidh (Aguisin 2).

B’fhéidir go mbeidh deacrachtai ag scolairi le disléicse i dtaca le heagru, léitheoireacht,
cuimhne agus foghlaim, glacadh notai, scribhneoireacht agus litrid. B’fhéidir go mbeidh
deacracht acu a léirit cad até ar eolas acu i scruduithe mar thoradh ar cheisteanna a léamh
micheart agus freagrai ata struchtdrtha go holc. Ta teicnici staidéir ar leith ann a
chuidionn agus a phléitear i mBileog Eolais 17. Ritheann Dyslexia Courses Ireland
Ceardlanna i Scileanna Staidéir freisin do scolairi sa tSraith Shinsearach le disléicse.
Tugann Bileog Eolais 16 comhairle do thuismitheoiri ar an gcaoi inar féidir leo tacu leis
an scolaire ag leibhéal na hiar-bhunscoile. D’théadfai an da bhileog eolais a scaipeadh ar
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scolairi agus/no tuismitheoiri. Ta na daileain seo a leanas ar an suiomh gréasain
www.dyslexiacourses.ie.

o Study Skills for the Junior Certificate student with Dyslexia.

o Useful websites/APPS on revision notes, subject specific resources, study skills,
exam preparation, assistive technology and on-line tutorials.

o Tips for students with dyslexia who find English Paper 1 in the Leaving
Certificate challenging.

e Tugann forbairti sna riomhairi agus sa teicneolaiocht chuiditheach cinamh riachtanach
agus suntasach do scolairi le disléicse. In Imlitir 0010/2013 én Roinn Oideachais agus
Scileanna tugtar cur sios ar scéim de dheontais chun trealamh riachtanach teicneolaiochta
cuidithi a cheannach do dhaltai a bhfuil deacrachtai fisicidla né6 cumarsaide acu nach
bhféadfadh an curaclam a rochtain gan a leithéid de thacaiocht. Déantar iarratas leis an
CNOS agus ba chdir ¢ a bheith in éineacht le tuairisci gairmidla amhail measinu
siceolaiochta oideachais a luann conas a Usaidfear an trealamh.

Circular 0010/2013 outlines a staged approach to the provision of assistive technology.
As part of this approach it states:

‘Is iomai dalta anois a bhfuil riomhaire/taibléad pearsanta acu, né fén cliste a bhfuil
an acmhainneacht chéanna aige, a cheannaigh a dtuismitheoiri n6 daoine eile déibh.
| gcés daltai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu, né riachtanais oideachais
ar leith, agus a bhfuil riomhaire pearsanta acu mar aon le bogearrai abhartha
oideachais no pacaisti teicneolaiochta, a chabhrodh leo ar scoil, ba cheart do
scoileanna cead a thabhairt do na daltai sin, faoi réir comhaontt agus maoirsiu, na
gléasanna sin a Usaid ar scoil. Faoi scoileanna aonair a bheidh sé a fhail amach ce
chomh habhartha agus chomh cui até an trealamh n6 na bogearrai oideachais, agus
maoirsit a dhéanamh ar an Usaid a bhainfear astu ar scoil, de réir bheartais na
scoile maidir le trealamh leictreonach a Gsaid ar scoil .

Ma4 t& an riomhair agus/n6 na bogearrai & gceannach ag tuismitheoiri d’usaid
bhaile/phearsanta, féadfar an CBL a éileamh ar ais ag baint Usaide as Foirm VAT 61A 6n
rannog aisiocaiochtai CBL. Is féidir an fhoirm a ioslodail ar line 6 www.revenue.ie. Tugatr
cur sios i mBileog Eolais 15 ar an teicneolaiocht chuiditheach ata ar fail. Chun cuidid le
daoine teicneolaiocht oiritinach a roghnu dé riachtanais aonair, cuireann UrAbility
(www.urability.com) agus Cumann Disléicse na hEireann cursai ar fail maidir le
Teicneolaiocht Chuiditheach. Cuireann Colaiste na hOllscoile Corcaigh cursai ar fail freisin
maidir le teicneolaiocht chuiditheach do scoldiri iar-bhunscoile i limistéar na Mumhan. T4
abhar na gcursai sin curtha ar fail ag Colaiste na hOllscoile Corcaigh in 18 fisean ag
www.ucc.ie/en/dss/callouts/resources/videos.

Concluid
Ta rol tdbhachtach ag an Treoirchombhairleoir sa tacu leis an scolaire le disléicse ag leibhéal
na hiar-bhunscoile agus i measc na n-idirghabhalacha féideartha ta:

e Anailis ar scoir CAT n6 DAT, mar shampla, chun seiceail d’aimhrialtachtai a d’théadfadh
tabhait le fios go bhfuil deacracht foghlama ann.
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Ma té dioluinti teanga ag an scoldire, a chur in ial déibh go gcaithfidh siad a chur in iul
don CAO agus do na colaisti go bhfuil siad ar bun.

Cuidiu le rogha abhair sa tsraith shoisearach agus sa tsraith shinsearach, rogha gairme
agus cinnteoireacht.

lonchur do pholasaithe scoile uile amhail:

- Cruthu de dhaileéin, notai agus scradphdipéir ata in oiritint don disléicse.

- Inléiteacht téacsanna.

- Prdifil an scoléire a chur in ial don fhoireann uile.

- An fhoirm Canamh a larraidh a Gsaid.

- Soléathar oiliuna inseirbhise scoile uile maidir le deacrachtai foghlama.

- Eolas do thuismitheoiri maidir leis an gcaoi inar feidir leos tacu leis an scolaire.
- Eolas do scolairi maidir le teicnici cui staidéir.
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agus muinteoiri ar son Chumann Disléicse na hEireann.
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Aguisin 1: Comharthai de dheacracht foghlama fhéideartha ag eascairt as
disléicse (aois 12+ bliain)

e FO0s ag léamh go mall agus gan liofacht, le neart michruinneas.

e Déanann miléamh ar fhocail (e.g. hysterical do historical) no eolas.

e Deacracht le least ar an rata léitheoireachta.

e Stor neamhleor eolais mar thoradh ar easpa taithi léitheoireachta.

e Leanann de dheacrachtai tromchuiseacha litrithe a bheith acu.

e Lamhscribhneoreacht atd mall, neamhliofa agus/né doléite.

e Scileanna béil nios fearr na scileanna scriofa.

e Deacracht le téacs scriofa a phleanail, a sheicheamht agus a eagru.

e Deacracht le comhréir n6 poncaiocht scriofa.

e Deacracht le téacs scriofa a scimeail, a scanadh agus/né a phrofléamh.

e Triobldid le hachoimrit n6 imlinid.

e Fadhbanna le ndtai a ghalcadh agus coipeail 6n gclar.

e Moillionn agus/n6 seachnaionn tascanna léitheoireachta agus scribhneoireachta.

e Ni chriochnaionn siad tascanna né obair ranga né ni thugann siad isteach iad.

e Mall i bhfreagairt ar cheisteanna, go hairithe cinn oscailte.

e Scileanna laga um fhoghlam de ghlanmheabhair.

e Ag mifhoghrd n6 ag midsaid roinnt focal fos.

e Fadhbanna an cuimhneamh ar ainmneacha roinnt focal né réad.

e Scileanna laga pleanala agus eagraiochta.

e Scileanna laga um bainistiocht ama.

e Deacracht nios mo in abhair at4 bunaithe ar theanga (e.g. Béarla, Gaeilge agus Stair) nd in
abhair nach bhfuil bunaithe ar theanga (e.g. Matamaitic, Graific Theicniuil).

e Easpa féinmhuinine, agus féiniomha lag.

Le caoinchead én Roinn Oideachais agus Scileanna



Aguisin 2: Foirm um larraidh ar Chinamh

Chuig (ainm an mhuinteora) O (ainm an dalta)

1. Is ddigh liom go n-éireodh nios fearr liom i do rang da ndéanfa na rudai seo
e Ligean dom obair le ‘cara tacaiochta’.
e Ligean dom sui chun tosaigh nios gaire dod’ dheasc.
e Nios mo6 ama a thabhairt dom ceisteanna a threagairt agus m’obair a dhéanambh.
¢ Nios mé cunaimh a thabhairt dom sa seomra ranga nuair nach bhfuil a fhios agam
cad le déanamh.
Taispeaint dom conas rudai a dhéanamh seachas direach a ra liom.
Ligean dom na sleamhndin n6 na notai léachta a fhotachdipeail.
Nios mo eolais a thabhairt ar dhailedin.
Nios mo usaide a bbhaint as eolas amhairc amhail léaraidi, graif, mapai, cairteanna,
fisedin, grianghraif agus postaeir.
Usaid a bhaint as focail nios simpli agus rudai & mhinid agat.
Labhairt nios moille.
Treoracha a thabhairt céim ar chéim agus iad a athra.
Lig dom forleagan daite a Usaid sa rang nuair a Iéim.
A r& liom nach ga dom Iéamh os ard os comhair an ranga.
Nios mé ama a thabhairt dom le Iéamh.
Ligean dom an ceacht ranga a théipthaifeadadh.
Ligean dom riomhaire a usdid chun cuidil liom m’obair a dhéanamh.
Ligean dom Dictaphone no téipthaifeadan a Usaid.
2. Is doigh liom go n-éireodh nios fearr liom da mba rud é, agus bileoga oibre & ndéanamh
agat, go ndéanfa na nithe seo
e Cldafhoireann nios mé agus nios soiléire a isaid amhail Arial, Comic Sans MS n6 or
Sassoon Primary le tomhas 12 -16 le spasail dhabailte.
e Usaid a bhaint as focail a bhi nios éasca don le Iéamh.
e Printeail ar phaipéar le dath éadrom.
3. Isdoigh liom go n-éireodh nios fearr liom da mba rud &, agus an clar né an t-osteilgeoir in
Usaid agat, go ndéanfa na rudai seo
e Priontail seachas scribhneoireacht cheangailte/reatha a Usaid.
e Uséid a bhaint as cailc né marcairi daite.
e Léamh go mall n6 a bhfuil scriofa agat a athra.
e Nios It a scriobh don le céipeail.
4. s ddigh liom go n-éireodh nios fearr liom le d’obair bhaile da mba rud é go ndéanfa na
nithe seo
e Ligean dom obair a thabhairt isteach mar mheabharmhapai.
Ligean dom scriobh nios I na na daoine eile.
Ligean dom direach na freagrai a scriobh agus ni na ceisteanna.
Ligean dom nios It a chur de ghlanmheabhair.
Ligean dom seiceail leat chun a fheiceail ar scriobh mé sios an obair bhaile i gceart.
Ligean dom m’obair bhaile a dhéanamh ar mo riomhaire.
e Ligean dom m’obair bhaile a dhéanamh ar mo théipthaifeadan.
5. Is doigh liom go n-éireodh nios fearr liom i do thrialacha da mba rud é go ndéanfa na rudai
seo




e Ceisteanna na trialach a Iéamh os ard roimh an triail.
e Nios m6 ama a thabhairt dom chun trialacha a dhéanamh.
e Ligdom an triail a dhéanamh 6 bhéal.
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